
STAGE « VIVRE VRAIMENT LA SCÈNE »
Avec Irina Sharnevskaya  

Samedi 5 et Dimanche 6 septembre

LE PROGRAMME

Et si le jeu théâtral ne consistait pas à « faire semblant », mais à vivre pleinement les situations 
proposées ?

Au cours de ce stage, Irina vous fera explorer le travail de l'acteur fondé sur la sincérité, 
l'imagination et la spontanéité. À travers des exercices progressifs, des improvisations et des scènes, 
elle vous apprendra à développer une présence authentique, à écouter véritablement vos partenaires 
et à laisser naître des émotions justes sans les fabriquer.

« Sentir avant d'agir. »

Ce stage s'adresse aussi bien aux comédiens débutants qu'aux pratiquants plus expérimentés 
désireux d'approfondir leur rapport au jeu.

Horaires :
Samedi : 10h-13h / 14h-18h (repas tiré du sac)
Dimanche : 10h-13h / 14h-17h

Tenue : décontractée, chaussures souples ou chaussettes

JE M'INSCRIS
Conditions d’inscription : 
Participation financière : Adhérent Grange et /ou FNCTA : 40 €
(adhésion FNCTA 10 €)
Inscription validée à réception du règlement par chèque à l’ordre du CD 19 FNCTA 

Merci de transmettre votre fiche d'inscription à Didier LECLERE par courrier ou téléphone : 
30 rue Fernand Delmas , 19100 Brive / 06 85 66 89 81

FICHE D’INSCRIPTION
STAGE VIVRE VRAIMENT LA SCÈNE 

Avec Irina Sharnevskaya

NOM :………………………………………... PRÉNOM : ……………………………………...

MAIL : ……………………………………………………………………………………………...

TÉLÉPHONE : _ _ / _ _/ _ _ / _ _ / _ _ 

VOUS ÊTES ADHÉRANT.E :

 AU THÉÂTRE DE LA GRANGE
 À LA FNCTA
 AUCUNE DES PROPOSITIONS

DATE ET SIGNATURE : 


